
Referent Ort

10.00 - 10.15 Uhr Begrüßung & Organisatorisches Werlé Leersaal
10.15 - 12.30 Uhr Allgemeine Einführung ins Doppelspiel Werlé Leersaal
13.45 - 15.15 Uhr Technische Aspekte im Doppelspiel I Werlé Halle
15:45 - 17:15 Uhr Technische Aspekte im Doppelspiel II Werlé Halle
18.45 - 20.15 Uhr Aspekte einer erfolgreichen Doppelpaarung Werlé Leersaal

08:45 - 10.15 Uhr Taktische Aspekte im Doppelspiel I Werlé Leersaal
10.30 - 12.00 Uhr Taktische Aspekte im Doppelspiel II Werlé Leersaal / Halle
13.45 - 15.15 Uhr Doppelwettkampf / Videoanalyse / Coaching I Werlé Halle
15.30 - 17:45 Uhr Doppelwettkampf / Videoanalyse / Coaching II Werlé Halle
17.45 - 18.00 Uhr Abschlussbesprechung Werlé Halle

Lehrgangsprogramm

Freitag, 18. September 2026

Donnerstag, 17. September 2026

Ausbildung zum Trainer C-Leistungssport
Fortbildung Tischtennis

 vom 17.-18.09.2026

Essenszeiten: Täglich gleichbleibend Öffnungszeiten Bibliothek:
Frühstück 07:50 Uhr Dienstag 13.00 - 13.30 Uhr
Mittagessen 12:50 Uhr Freitag Bücherrückgabe  08.00 - 08.30 Uhr
Abendessen 18:05 Uhr

Achtung! Am Abreisetag bitte die Zimmer bis 8.30 Uhr räumen

verantwortlich: Ulrike Wagner (Studienleiterin) Tel.: 07223-51190


