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Schwaigern, 13.04.2025

Einladung StarTTerPLUS-Trainerausbildung im Bezirk Heilbronn

Die StarTTerPlus-Ausbildung ist ein Angebot fiir Teilnehmer, die ihr Wissen nach dem
StarTTer weiter vertiefen mochten oder die aus zeitlichen Griinden (noch) keine Mdglichkeit
haben, eine 3-wéchige C-Trainerausbildung zu absolvieren. In dieser dezentralen Ausbildung
werden die Inhalte aus der STARTTER-Ausbildung vertieft und um weitere Themen, wie
Koordinationstraining oder Taktik und Coaching, erganzt.

Die Teilnahme an den Ausbildungen StarTTer und StarTTerPlus kdnnen noch bis zwei Jahre
nach der Teilnahme als Grundlehrgang angerechnet werden und somit ein einfacher Einstieg
in die C-Lizenzlehrgange.

Inhalte Tischtennisspezifisch Sportarttibergreifend
=> 20 UE 4 45min e Technikverbesserung e Trainingslehre
e Balleimertraining e Kondition/Koordination
e Taktik/Coaching
Zulassungsbedingungen e StarTTer-Ausbildung innerhalb der letzten beiden Jahre
Kosten e 80€
Anreise ist selbst zu finanzieren
Inclusive e Schulungsunterlagen
e Mittagessen an beiden Tagen
Referent e Moritz Schulz
Termin e Samstag, 26. Juli 2025, 09:00 — ca 19:15 Uhr
e Sonntag, 27. Juli 2025, 09:00 — ca 16:30 Uhr
Veranstaltungsort e Mehrzweckhalle Zaberfeld,
In der Fuchsgrube, 74374 Zaberfeld
Anmeldung e formlos per Mail, Meldeschluss: 20.07.2025
(moglichst gesammelt pro Verein)
Max. Teilnehmerzahl e 16

Die Teilnehmergebuhr ist bis zum Lehrgang auf das Konto des TT-Bezirk Heilbronn zu
uberweisen: VR-Bank HN SHA eG IBAN: DE59 6229 0110 0246 6246 04
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